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PER TE COSA SIGNIFICA

ESSERE GENTILI?

Scritto e illustrato da Maria Gianola

In 20 grammi di gentilezza uno dei personaggi 

decide di farsi carico dei malumori e del malessere 

degli altri animali, ponendosi come obiettivo 

quello di tirarli su e riportare la serenità nella 

radura. Una storia anche di grande coraggio 

poiché occuparsi delle diffi  coltà e degli umori 

storti delle persone che ci circondano è un passo 

enorme per riportare un po’ di pace. Il saper essere 

gentili si manifesta anche nel linguaggio, nel 

modo in cui parliamo, scriviamo e ci rivolgiamo 

agli altri; insomma è una parte essenziale della 

comunicazione. Infatti, uno dei motivi per i 

quali Lupo è arrabbiato risiede proprio in una 

rispostaccia avuta da Scoiattolo. Rispondere in 

malo modo solo perché non si è dell’umore giusto 

è una cosa sbagliata. Far capire ai bambini che 

avere dei modi gentili nella vita di tutti i giorni, 

infatti, può arricchire non solo la vita altrui ma 

portare un giovamento tangibile anche in chi si 

impegna a coltivarli e ad applicarli con costanza.

20 GRAMMI DI GENTILEZZA

Bio autrice e illustratrice

Maria Gianola è nata e cresciuta a Venezia dove 

ha iniziato a disegnare sui quaderni di scuola 

vincendo il suo primo premio come illustratrice 

all’età di 8 anni. Ha studiato all’Università  

Ca’ Foscari, laureandosi in Lettere e Arti Visive. Da 

allora si è da sempre dedicata all’illustrazione e 

all’invenzione di libri per bambini e character per 

l’animazione. Con Armando Curcio Editore ha già 

pubblicato l’Incredibile diario segreto di Leonardo, 

di Raff aello e di Dante
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SPIEGAZIONE PROCEDIMENTO

Per te cosa signifi ca essere gentili?  Rappresenta 

nel riquadro i tuo modo di vedere la gentilezza con 

una parola, una frase, un disegno… con quello che 

vuoi! Divertiti e fatti conoscere dai tuoi compagni.
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https://www.curcioelementari.it/prima-elementare/mi-presento/181-

classi/prima-elementare/mi-presento-1/2942-parliamo-di-noi

https://www.curcioelementari.it/prima-elementare/percorsi-didattici/
il-bosco

https://www.curcioelementari.it/prima-elementare/cat-storia/cat-storia-

sulla-strada-della-storia/le-stagioni

https://www.curcioelementari.it/prima-elementare/giochi-enigmistici

https://www.curcioelementari.it/prima-elementare/fi lastrocche-e-indovinelli

Link di approfondimento


