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Nell’atmosfera di un inverno glaciale, si anima 

il mondo di una bambina dai capelli blu e di 

una volpe dalle sfumature calde del rosso che 

ravvivando ricordi di giochi immaginifi ci, fra gli  

alberi spogli e la neve delle ardue vette percorse, 

esplorano una metamorfosi tra: l’aurora; il pulsare 

creativo e vivace, e Il tramonto, presagio di ciò 

che potrà essere e di ciò che è stato. La Grande 

Amica, pone a confronto il bambino con le nuove 

e avverse emozioni a cui deve dare forma per 

crescere interiormente e nel mondo. “Il Grande 

Specchio”(il lago ghiacciato) è la frontiera 

da raggiungere, in cui rifl ettersi e rifl ettere, 

da interrogare e attraversare, per guardare 

oltre, indietro e dentro. L’ostico processo della 

costruzione dell’ identità personale (infanzia/

adolescenza) si traduce, dunque, in un racconto 

che off re l’opportunità di svelarsi come soggetto 

in farsi che oscilla tra un passato e le aspirazioni di 

una coscienza in formazione.

Bio autrice e illustratrice

All’anagrafe Sofi a, in famiglia Sonja. A 50 anni 

inizia la sua terza vita, aff ermandosi come una 

delle maggiori interpreti della letteratura e delle 

illustrazioni dell’infanzia. Il Sole 24 Ore la sceglie 

come case history di donna che decide di cambiare 

vita e diventare quello che ha sempre sognato: 

autrice e illustratrice per l’infanzia. Ha 3 passioni 

intramontabili: Roma, la città in cui vive, i suoi 2 

fi gli, i suoi tanti pennelli. La grande Amica è il suo 

albo illustrato di punta, di cui è anche autrice: i 

piccoli lettori si lasceranno conquistare dalla forza 

dell’illustrazione che si intreccia con la narrazione. 
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Scritto e illustrato da 

Sonja Sofi a Masiello

LA GRANDE AMICA

CONDIVIDI I GIOCHI

DELLA TUA INFANZIA



SCUOLA

DIGITALE

CURCIO

GIOCO INDIVIDUALE

Nell’attività individuale il bambino è invitato a 

disegnare nel riquadro posto qui sotto un ricordo 

di un gioco d’infanzia e un’emozione evocata dal 

racconto che aff ronta momenti di trasformazione 

interiore.

GIOCO DI CONDIVISIONE

Nell’attività di condivisione il bambino è chiamato 

a rappresentare il suo ricordo e la sua emozione 

all’interno del cerchio formato dai suoi compagni, 

può sceglierlo di farlo singolarmente o può 

chiedere aiuto ad un suo amico speciale. 
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https://www.curciomedie.it/terza-media/dizionario-d-italiano/lettera-p/126-materie-

di-piu-classi/dizionario-d-italiano/lettera-p/1930-personalita

Link di approfondimento


